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INTRODUCCI6

Aquesta comunicaci6 es el comencament d'un estudi sobre la natu­

ralesa, propietats i mecanismes d'acci6 de Is receptors de les hormones
sexuals a I'eix hipofisi-hipotalem.

Aquest treball cornpren dos tipus d'experiments. L'un te com a ob­

jectiu veure si hi ha captaci6 de testosterona, dihidrotestosterona i 17 B
estradiol a la hipofisi i a l'hipotalem, ja sigui en la seva forma propia 0

be en forma de metabolits: l'altre te com a objectiu iniciar un estudi
sobre la competitivitat i interacci6 que pugui haver entre.Ies hormones

androgeniques i el 17 B estradiol.

MATERIAL I METODES

En totes les proves s'utilitzaren rates mascles de 21-24 dies, raca
de Sprague-Dawley, criades al nostre laboratori. Els animals foren morts

per decapitaci6 en tots els casos.

Les hormones radiactives utilitzades eren d'activitats especifiques molt
altes (93 Ci/rnrnol per a la testosterona, 127 Ci/rnmol per a la dihidro­
testosterona i 91 Ci/rnmol per al 17 B estradiol) precedents d'Amersham.

Totes les dosis d'aquestes hormones s'injectaren subcutaniament, di­
soltes en 0,250 ml de serum fisiologic amb un 5 % d'etanol.

Previarnent a la realitzaci6 d'aquestes proves, es feu un assaig tipus
«Time course» per al 17 B estradiol en diversos teixits de la rata. Foren
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utilitzats lots de cine animals als quais se'ls injectava, a intervals d'una

hora, 0,1 g de 17 B estradiol H-3 entre zero i set hores. Les mostres de

teixits eren pesades i despres eren digerides en un solubilitzador de

teixits. Els resultats es donaven en cprrr/rng de teixit (fig. 1). Com es veu

a la figura, la eaptaei6 optima te Hoc entre la primera i tercera hora

despres de I'adrninistracio del 17 B estradiol, tant en hipofisi com en

hipotalern. S'obtingueren resultats concordants amb els de la bibliogra­
fia. Aquesta prova servi per a fixar cis parametres de temps d'incubacio

optim respecte a una quanti tat donada de 17 B estradiol per a animals

d'aquesta edat.
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FIG. 1.

En I'experirnent tipus 1 s'injectava, en dosis iguals, testosterona, di­

hidrotestosterona i 17 B estradiol a diferents grups de tres animals, els

quais eren sacrificats una hora despres. Se'ls extreia la hipofisi i l'hipo­
talern a continuacio i els seus organs eren pesats. Despres es realitzava

un hornogeneitzat total resuspenent-Io en buffer TRIS 0,01 M, 1 mM

EDTA i pH 7,4. D'aquest hornogeneitzat, aixi com de totes les fraceions

que s'obtingueren despres es prengueren aliquotes per a la deterrninacio

de proteines i de radioaetivitat. L'homogeneitzat se centrifuga a 700 g x

10 min. i se separa el sobrenedant i e! pellet. Aquest darrer Iou resuspes
en 1,2 ml de buffer i de 0,5 ml d'aquest es feu una extracci6 amb KCl
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(2 ml). En l'experiment del tipus n,v 2 s'injectaven diferents lots de tres

animals diverses dosis (0,1, 1,0 i 5,0 l-Lg) de cada una de les tres hor­

mones a estudiar. Una hora despres se sacrificaven i es comptava la

radioactivitat en homogeneitzat total d'hipofisi i hipotalern.
Tots els valors representats son les mitjanes de pools de tres animals.

RESULTATS I CONCLUSIONS

A la figura 2 es veuen els resultats corresponents a la captacio de

testosterona, dihidrotestosterona i 17 B estradiol per la hipofisi en les

diferents fraccions processades.
En la figura 3 es veuen els resultats de les mateixes proves referides

a I'hipotalern.
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FIG, 2. FIG. 3.

A la vista d'aquests resultats podem dir que, efectivament, hi ha una

captaci6 de radioactivitat procedent de la testosterona, la dihidrotestos­

terona i el 17 B estradiol, tant en la hipofisi com en I'hipotalem. Tambe

s'observa que la captacio es molt mes gran per al 17 B estradiol que

per a la testosterona i la dihidrotestosterona en la hipofisi, i que per a

aquestes dues els niveUs de captacio son similars.
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En l'hipotalem s'esdeve el mateix, llevat que la relaci6 entre el 17 B
estradiol respecte als androgens no es tan elevada i que en la fase nu­

clear la dihidrotestosterona sembia que es captada de manera mes sig­
nificativament elevada que la testosterona. Aquests resultats concor­

den amb els punts de vista sostinguts per molts investigadors sobre

aquest terna, segons el qual el 17 B estradiol i la dihidrotestosterona
s6n els agents actius, a nivell nuclear, en aquests teixits.

En la figura 4 s'observen els resultats de l'experiment del tipus n.s 2

respecte a la hipofisi, mentre que en la figura 5 estan representats els re­

sultats d'aquest mateix experiment en relacio a l'hipotalem.
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FIG. 4. FIG. S.

Tots aquests resultats sernblen indicar que no hi ha una cornpeten­
cia per a l'entrada en les cellules hipofisaries, entre les hormones andro­

geniques i el 17 B estradiol, i que nornes la dihidrotestosterona a aJtes
dosis sembla inhibir significativament la captaci6 de 17 B estradiol per
la hipofisi. Aixo no obstant, en l'hipotalem la captaci6 de 17 B estradiol
sembla estar modificada (disminuida entre un 20-30 %) tan t per la tes­

tosterona com per la dihidrotestosterona, independentment de la dosi.

Aquests resultats, per ara, no ens permeten afirmar si els receptors hi­

potalamics actuen a causa d'una alta especificitat, 0 be si hi ha meca­

nismes de permissibilitat respecte a la captaci6 d'aquestes hormones.
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